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NUOTO SINCRONIZZATO
Stagione Sportiva 2019-2020

CATEGORIA ASSOLUTA EX AGO

LUNEDI 18.00 - 20.00
MERCOLEDI 19.00 - 21.30 (2 h Sala Fitness)
GIOVEDI 18.30 - 21.00
SABATO 14.00 - 17.00 (1h Sala Pesi)

¢ PROROGA PREISCRIZIONE Il - FINO ALLA SCADENZA, lasciando presso la segreteria un
acconto disoli € 100 validi come preiscrizione al corso di Nuoto Sincronizzato 2019/2020,
si avra diritto allo sconto dell’intera Quota Associativa.

Alla scadenza della preiscrizione sard comungue possibile, con soli € 100 di acconto,
bloccare il proprio posto al corso di Nuoto Sincronizzato.

¢ KIT - La societa SIS ROMA ha siglato un accordo vincolante per lo sponsor tecnico
dell’intera societd a partire dalla stagione sportiva 2019/2020: tutte le atlete e gli atleti
giallorossi dalla prossima stagione sportiva vestiranno SPEEDO.

L'acquisto del KIT del nuovo sponsor sard OBBLIGATORIO ed includera:

ZAINO GRANDE, MAGLIA, FELPA, PANTALONCINO CORTO, PANTALONE LUNGO, CUFFIA.
Il saldo del KIT dovrd essere consegnato direttamente alle istruttrici una volta iniziata la
nuova stagione sportiva.



