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Stagione Sportiva 2019-2020

Corso di AVVIAMENTO Scuola Sincro
Anni di nascita 2011-2012-2013-2014

RISERVATO Al SOLIISCRITTI ALLA SCUOLA NUOTO

In esclusiva per gli atleti e le atlete che frequentano i corsi di Scuola Nuoto presso

Le Dune Fitness nasce il Corso di Avviamento SCUOLA SINCRO.

Questa nuova formula permette agli atleti e alle atlete nati dal 2011 al 2014 di
apprendere le nozioni base del Nuoto Sincronizzato senza rinunciare a frequentare |l
proprio corso di Scuola Nuoto.

Orario
Avviamento SCUOLA SINCRO

Frequenza a scelta:
Monosettimanale o Bisettimanale

Orario

SCUOLA NUOTO

Frequenza Bisettimanale

MARTEDI 16.45-17.35 17.35-18.25
VENERDI 16.45-17.35 17.35-18.25

FREQUENZA e COSTO dei CORSI

I corso di Avviamento SCUOLA SINCRO inizia sempre immediatamente dopo il corso di
SCUOLA NUOTO. | partecipanti pertanto rimarranno in acqua.

Per il corso di SCUOLA NUOTO ¢ obbligatoria la Frequenza Bisettimanale (Mart/Ven)
ed il costo annuale e di € 600.

Per il corso di Avviamento SCUOLA SINCRO i partecipanti possono decidere al
momento dell'iscrizione se frequentare due volte a settimana (Mart/Ven) oppure una
sola volta a settimana (dichiarando in questo caso il giorno desiderato, a scelta tra
Martedi e Venerdi).

In caso di Frequenza Monosettimanale il supplemento annuale € di € 100 (da
aggiungere al costo del corso di Scuola Nuoto).

In caso di Frequenza Bisettimanale il supplemento annuale € di € 150 (da aggiungere
al costo del corso di Scuola Nuoto).



